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1° giorno | Iltalia-Bangkok

Convocazione dei partecipanti in aeroporto, disbrigo delle for-
malita d'imbarco e partenza per Bangkok. Pasti e pernotta-
mento a bordo.

2° giorno | Bangkok

Dopo un lungo viaggio, finalmente I'arrivo in Thailandia! Ad
accogliervi troverete I'autista e la guida locale parlante italiano,
pronti a condurvi in hotel per offrirvi il primo momento di relax
e comfort, ideale per iniziare al meglio questa esperienza. Vi
attendera anche una prima colazione ristoratrice, perfetta per
recuperare energie prima di immergervi nell'atmosfera vibran-
te della citta. Pranzo in ristorante locale. Nel primo pomeriggio
avra inizio la scoperta di Bangkok, un viaggio affascinante tra
tradizione e modernita. La giornata prosegue con un’indimen-
ticabile avventura tra i Khlongs, i mille canali che si intrecciano
tra le strade di Bangkok. Una suggestiva escursione in barca
a Thonburi vi condurra attraverso il volto piu autentico e nasco-
sto della citta, tra antiche palafitte, mercati galleggianti e scene
di vita quotidiana che sembrano sospese nel tempo. Lontano
dal caos metropolitano, Thonburi rivela il cuore piu genuino di
Bangkok, dove il ritmo della vita scorre lento, proprio come le
acque del maestoso fiume Chao Phraya. L'esperienza si con-
clude con la visita al maestoso Wat Arun, il celebre “Tempio
dell’Aurora”, che si erge con la sua iconica silhouette riflessa
sulle acque del fiume, creando uno spettacolo di rara bellezza.
Al calar della sera, salite a bordo di una raffinata crociera per
vivere un’esperienza unica: una cena con vista mozzafiato sul-
lo skyline di Bangkok. Mentre la barca scivola dolcemente sulle
acque, assaporate una selezione di piatti deliziosi, lasciandovi
cullare dalla musica dal vivo e dalla magica atmosfera della
citta illuminata. Dopo questa straordinaria giornata di scoperte
e suggestioni, rientro in hotel e pernottamento.

3° giorno | Bangkok

Dopo una ricca colazione in hotel la giornata inizia con una vi-
sita al magnifico Wat Pho, uno dei templi piu importanti di Ban-
gkok. Qui, tra le sue sacre mura, sono custodite oltre un miglia-
io di statue di Buddha, tra cui l'iconico Buddha Coricato, una
colossale figura dorata nota per la sua straordinaria lunghezza
e imponenza. Immergetevi nella profonda spiritualita del luogo
e lasciatevi trasportare dalla suggestiva melodia dei canti mat-
tutini dei monaci, un’esperienza mistica che vi permettera di
percepire I'anima religiosa della citta. L'adrenalina sale mentre
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sfrecciate a bordo di un coloratissimo tuk tuk, attraversando il
vivace mercato dei fiori, Pak Klong Taladt. Un tripudio di colori
e profumi vi avvolgera tra bancarelle stracolme di fiori esotici e
ghirlande di gelsomini intrecciati con maestria. Proseguite poi
verso uno dei simboli pit imponenti della Thailandia: il Grande
Palazzo Reale. Antica dimora dei re del Siam, questo sontuoso
complesso architettonico vi lascera senza fiato con i suoi det-
tagli dorati, gli affreschi raffinati e 'atmosfera intrisa di storia.
Dopo una mattinata intensa di scoperte, concedetevi una pau-
sa gustando un autentico pranzo thailandese in un ristorante
locale, dove i sapori speziati € avvolgenti della cucina locale
sapranno conquistarvi. Nel pomeriggio, preparatevi ad un’im-
mersione totale nella frenesia di Chinatown, il quartiere piu af-
follato, intenso e vibrante della capitale. Qui, tra vicoli stretti e
insegne luminose, Vi ritroverete circondati da un caleidoscopio
di bancarelle, street food fumante e botteghe storiche, dove
il profumo di spezie e incensi si mescola al ritmo incessante
della citta. Rientro in hotel per la cena e il pernottamento. Un
mix perfetto tra spiritualita, adrenalina e scoperta vi accompa-
gnera in questa giornata indimenticabile!

4° giorno | Bangkok/Mercati/Ayutthaya (km 255)

La giornata inizia con una colazione in hotel per ricaricare le
energie, per una giornata ricca di scoperte. La prima tappa
sara al mercato ferroviario di Talad Rom Hoob, un’esperienza
unica. Questo mercato & allestito lungo le rotaie della ferrovia
e, se sarete fortunati, potrete assistere a una scena incredibi-
le: quando il treno sta per passare, le bancarelle, disposte a
pochi centimetri dai binari, vengono velocemente ritirate per
lasciare il passaggio al convoglio. Dopo il passaggio del treno,
i venditori riposizionano le loro bancarelle come se nulla fosse
accaduto. Il viaggio continua con una visita al famoso mercato
galleggiante di Damnoen Saduak, dove le bancarelle, che si
estendono su piccole barche e banchine, offrono un’incredibi-
le varieta di prodotti locali. Tra profumi esotici e colori vivaci,
sarete affascinati dal negoziato tra i venditori che passano le
merci di barca in barca. Sara anche 'occasione perfetta per
mettere alla prova le vostre capacita di contrattazione! Durante
il tour, vi aspetta un delizioso pranzo in un ristorante locale,
dove potrete assaporare piatti tipici della cucina thailandese,
magari con un piatto a base di pesce o0 un curry speziato che
vi fara sentire ancora di piu I'autenticita del luogo. Nel pome-
riggio, continuerete il vostro viaggio in direzione di Ayutthaya,
I'antica capitale del Siam. Durante il tragitto, farete una sosta
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al magnifico Palazzo d’Estate Bang Pa-In, una vera e propria
fusione di stili orientali e occidentali risalente al XVII secolo.
Questo splendido complesso di edifici e giardini vi lascera
senza fiato, con la sua bellezza che racconta la storia dei re
thailandesi. Al termine della giornata, si rientrera in hotel per
una cena in hotel e un po’ di meritato relax, riflettendo sulle
meraviglie viste durante il giorno. Pernottamento.

5° giorno | Ayutthaya/Lopburi/Sukhothai (km 355)

La giornata inizia con una colazione in hotel, per poi incontrare
la guida che vi accompagnera in un viaggio nel tempo, alla
scoperta del Parco Storico di Ayutthaya. Qui, tra le rovine leg-
gendarie, si rivive I'antico splendore di una citta che un tempo
era la capitale del Siam, prima che fosse parzialmente distrutta
dall’esercito birmano nel 1767. Mentre esplorerete I'area ar-
cheologica, patrimonio del’'umanita UNESCO, vi troverete cir-
condati da affascinanti monumenti che raccontano di un pas-
sato glorioso. Tra le tappe piu significative, non pud mancare
la visita al Wat Yai Chai Mongkhon, famoso per la sua imma-
gine in stucco e mattoni del Buddha reclinato. Un altro luogo
iconico & il Wat Mahathat, dove potrete ammirare il volto del
Buddha, avvolto dalle radici di un albero sacro, e ascoltare 'af-
fascinante leggenda che la guida condividera con voi. La mat-
tinata si concludera con la visita agli altri monumenti principali
di Ayutthaya, immergendovi ulteriormente nella storia e cultura
di questa antica capitale. Dopo una mattinata ricca di scoperte
storiche, si fara una sosta per il pranzo in un ristorante locale,
dove potrete gustare piatti tipici della cucina thailandese, in un
ambiente che riflette la tradizione del paese. Nel pomeriggio, il
viaggio proseguira verso nord, con una prima tappa a Lopburi,
famosa per 'antico e misterioso tempio Khmer di Phra Prang
Sam Yot. Questo tempio, custodito da centinaia di scimmie,
testimonia l'influenza del budismo Khmer Mahayana sull’ar-
chitettura locale nel corso dei secoli. Il viaggio continua verso
Sukhothai, la citta che segna l'inizio della grande storia del
Siam, il luogo dove la cultura tailandese ha preso forma. Qui
potrete ammirare i grandi Buddha in pietra, gli elefanti scolpiti
che sorreggono svettanti stupa e l'incredibile architettura che
ha reso Sukhothai un sito Patrimonio del’lUmanita del’UNE-
SCO. In questo luogo, dove spiritualita e arte si incontrano,
potrete respirare un’atmosfera unica, piena di storia e cultura.
Dopo una giornata intensa, arriverete in hotel per una cena
che vi permettera di ricaricare le energie, assaporando altre
delizie locali, e poi godervi un meritato riposo. Pernottamento.

6° giorno | Sukhothai/Phrae/Chiang Rai (km 390)

La giornata inizia molto presto con il Tak Bat, un antico rituale
mattutino che consiste nell’offrire cibo ai monaci in segno di
rispetto e fede. Questo gesto di devozione, che unisce laici
e monaci, vi permettera di immergervi nella cultura locale e
osservare i monaci vestiti di zafferano ricevere le offerte (da
noi fornite) e ricambiare con un gesto di protezione. Questa
esperienza rappresenta un legame profondo con la spirituali-
ta thailandese. Dopo aver partecipato al rituale, rientrerete in
hotel per una colazione rilassante. Iniziera quindi una visita ai
principali monumenti del Parco Storico di Sukhotai, dichiarato
patrimonio mondiale dellUNESCO. La visita puo essere fatta in
bicicletta (per i piu avventurosi) o a bordo di un tram locale (per
chi preferisce una modalita piu tranquilla). Il sito archeologico
di Sukhotai, che significa letteralmente “I'alba della felicita”, &
un luogo dove il tempo sembra essersi fermato. Qui, sarete
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circondati da straordinari manufatti e rovine che raccontano
la storia di una delle prime grandi civilta thailandesi. Il viaggio
prosegue verso Phrae, dove farete una tappa imperdibile al
Wat Prathat Suthon Mongkhon Kiri. Questo tempio, poco cono-
sciuto ma straordinariamente affascinante, vi sorprendera con
la sua imponente statua di Buddha reclinato in stile birmano
e altri edifici dal design particolarmente originale. Un luogo
tranquillo e ricco di spiritualita che vi lascera una forte impres-
sione. Verso l'ora di pranzo, vi dirigerete verso un museo di
legno situato nel centro di Phrae. Il proprietario del complesso
€ un appassionato collezionista che ha accumulato nel corso
degli anni una straordinaria collezione di mobili in legno, og-
getti culturali e antichita. Dopo una visita alla sua collezione
privata, avrete I'opportunita di gustare un delizioso pranzo
in un ristorante locale a Phrae. Nel pomeriggio, scoprirete il
villaggio dellindaco, famoso per la produzione di Mo Hom,
un tessuto tinto con un pigmento vegetale blu. Qui, la nostra
guida vi spieghera I'affascinante processo di tintura che parte
dall’estrazione del colore dalla pianta di indaco fino alla tintura
finale dei tessuti. Potrete anche fare acquisti per sostenere le
comunita locali e portare a casa un souvenir unico. Al termine
di una giornata ricca di scoperte, arriverete a Chiang Rai, dove
potrete rilassarvi prima della cena. Concluderete la giornata
con una cena in hotel, dove potrete gustare piatti tipici in un’at-
mosfera accogliente. Pernottamento.

7° giorno | Chiang Rai/Triangolo d’Oro/Chiang Mai (km 260)

La giornata inizia presto la colazione in hotel. Dopo la cola-
zione, si partira in direzione del Triangolo d’Oro, uno dei luo-
ghi piu affascinanti della Thailandia. Durante il tragitto, farete
una breve sosta alla piantagione di te di Choui Fong, uno dei
principali produttori di t& di Chiang Rai. Qui, dalla cima della
collina, potrete godere di una vista panoramica spettacolare
sui campi di te circostanti. Proseguendo, arriverete al cele-
bre Triangolo d’Oro, il punto di incontro tra Thailandia, Laos
e Myanmar, dove il fume Ruak si getta nel Mekong. Questa
zona, che in passato era un importante centro di coltivazio-
ne dell'oppio, ospita il Museo dell’Oppio, che racconta storie
e leggende sul commercio dell'oppio e la sua influenza sulla
regione. Proseguirete, poi, attraverso la fitta vegetazione delle
colline del Mekong, per raggiungere un ristorante locale ge-
stito da membri delle tribu locali. Qui, per pranzo vi saranno
serviti alcuni deliziosi piatti tipici, semplici ma ricchi di sapore,
mentre vi godrete I'atmosfera unica di questo angolo di mondo
immerso nella natura. Nel pomeriggio, l'itinerario vi condurra
alla scoperta di due templi straordinari. Il Wat Rong Suea Ten,
conosciuto anche come il Tempio Blu, affascina con la sua ar-
chitettura brillante e i colori vividi. Successivamente, visiterete
il Wat Rong Khun, il celebre Tempio Bianco, una meraviglia
architettonica che emerge tra i giardini come una fiamma bian-
ca. Questo magnifico tempio, frutto dell'arte contemporanea,
¢ stato creato dall’artista locale Chalermchai Kositpipat e rap-
presenta un perfetto connubio di arte antica e moderna. Nel
tardo pomeriggio, arriverete a Chiang Mai, I'antica capitale del
nord della Thailandia, famosa per le sue mura, i vicoli carat-
teristici, la calorosa ospitalita dei suoi abitanti e la sua golosa
cucina. Conosciuta come la “Rosa del Nord”, Chiang Mai &
una delle citta piu affascinanti del Paese. Concluderete la gior-
nata con una cena in hotel, gustando piatti tipici locali in un
ambiente accogliente. Pernottamento.



8° giorno | Chiang Mai Highlights (km 120)

La giornata iniziera presto, con un’escursione nel cuore della
lussureggiante campagna che circonda Chiang Mai. Vi diri-
gerete verso I'Elephant Rescue Park, un parco che si dedica
al salvataggio degli elefanti in difficolta. Qui, gli elefanti feriti,
sfruttati o abbandonati ricevono I'amore, la cura e il rispetto
che meritano. Dopo aver indossato i tradizionali abiti Mahout,
entrerete in contatto con questi gentili giganti, vivendo un’e-
sperienza autentica, senza salire sulle loro schiene (pratica
vietata dal parco per il benessere degli animali). Nel parco,
avrete 'opportunita di nutrire gli elefanti e di osservare le loro
abitudini in modo molto piu profondo e rispettoso. Poi, scor-
terete gli elefanti nelle verdi colline per la parte piu divertente
della giornata: il bagno nel fiume! Dopo che gli elefanti si sa-
ranno rinfrescati, ritornerete al campo dove potrete fare una
bella doccia e gustare un pranzo cucinato in casa in un’atmo-
sfera accogliente. Questa esperienza non solo vi permettera di
condividere momenti speciali con gli elefanti, ma vi dara anche
l'opportunita di conoscere gli importanti sforzi di conservazio-
ne che vengono compiuti per garantire il loro benessere. Il par-
co vieta I'arrampicata e I'equitazione sugli elefanti per proteg-
gere la loro salute. Un’esperienza memorabile e premurosa.
Nel parco, dopo aver trascorso del tempo con gli elefanti, vi
godrete un delizioso pranzo locale, preparato con ingredienti
freschi e servito in un ambiente semplice ma ricco di calore e
tradizione. Un pasto che rappresenta una perfetta conclusione
a questa giornata di connessione con la natura e gli animali.
Nel pomeriggio, il programma prevede una visita ai principa-
li monumenti di Chiang Mai. Inizierete con il Wat Phra Singh,
un tempio che sorge all'interno delle antiche mura della citta.
L'enorme complesso € ricco di strutture con tetti scintillanti e
Chedi che si ergono verso il cielo. Qui, prenderete parte a una
breve cerimonia di benedizione, che vi augurera buona fortuna
e un viaggio prospero nella Terra del Sorriso. Successivamen-
te, a bordo di un tipico “Song-Taew”, un mezzo di trasporto
locale, attraverserete la citta costeggiando le antiche mura e
passando per il Monumento dei Tre Re, la Tha Phae Gate, e
il Wat Chedi Luang. Infine, vi dirigerete verso uno dei luoghi
piu spirituali della citta, il Wat Doi Suthep, che raggiungerete
intorno al tramonto. Sara un momento toccante, ascoltando i
canti dei monaci mentre il sole tramonta, creando un’atmosfera
indimenticabile. In serata, avrete I'opportunita di partecipare
a una Cena Khantoke, una tradizione secolare del nord del-
la Thailandia. Questo pasto tipico viene servito al ritmo della
musica tradizionale e delle danze locali. Seduti comodamente
su soffici cuscini, assaporerete piatti deliziosi serviti secondo
la tradizione del Regno di Lanna. La Cena Khantoke € un’oc-
casione unica per immergersi nella cultura locale e scoprire la
storia di una delle regioni piu affascinanti del Paese. Rientro in
hotel per il pernottamento.
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9° giorno | Chiang Mai/Bangkok-Italia

Prima colazione in hotel. Tempo libero a disposizione per
approfondimenti personali fino al trasferimento privato in ae-
roporto per il volointerno su Bangkok. Arrivo all’aeroporto di
Bangkok, dovrai ritirare il bagaglio e fare di nuovo il check-in
presso i banchi Turkish Airlines per il volo intercontinentale di
ritorno in Italia. Pasti e pernottamento a bordo.

10° giorno | Phuket/Bangkok/Istanbul
Arrivo in Italia. Fine dei servizi.

Il programma potrebbe subire delle variazioni fermo restando
il contenuto delle visite.




Quofa Soci Cral  Euro 2.755

QUOTA SUPPL. SING.

La quota comprende: voli intercontinentali dall’ltalia, volo domestico
a destinazione, franchigia di 1 bagaglio da 20 Kg in stiva e 7 Kg a
mano, sistemazione in hotel in camera doppia, trasporto in minivan
0 in autobus con A/C, trattamento di pensione completa, guida/
accompagnatore parlante lItaliano, visite e ingressi come da

programma.

I nostri TOP plus

Early check-in all'arrivo presso I'hotel di Bangkok, visita di Bangkok
con guida parlante italiano e pranzo in ristorante, scene nascoste di
Bangkok in barca lungo il fiume, esperienza della cerimonia Tak Bat a
Sukhothai, momento di condivisione con gli elefanti presso I'"Elephant
Rescue Park” di Chiang Mai, cena Khantoke con spettacolo di danze
locali a Chiang Mai, acqua nei trasferimenti durante il tour (refill
station), router Wi-fi, 1 bottiglia di acqua minerale locale + 1 birra o soft
drink incluse durante i pasti principali.

La quota non comprende: tasse aeroportuali (€ 440), assicurazione
(vedi pag. 70), quota iscrizione ( Euro 30 ), le mance alla guida ed
autista (quota suggerita 6 € al giorno); facchinaggio in hotel, le escursioni
facoltative, radioguide auricolari, tutto quanto non espressamente
indicato nella quota comprende.

OPERATIVO VOLI © Xriines

Andata Ritorno
Catania p.09.35* Chiang Mai p.12.10% **
Bangkok  a.04.10 (28/12) Catania a.08.35 (05/01)

** Attenzione: il servizio di through check-in per i voli da Chiang Mai a Bangkok
del 04/01/2026 non e disponibile. Pertanto, all’arrivo a Bangkok sara necessario
ritirare il bagaglio e procedere nuovamente al check-in presso i banchi Turkish
Airlines per il volo intercontinentale di rientro in Italia.

* Via Istanbul. Gli orari sono indicativi e soggetti a riconferma.

HOTEL PREVISTI notti

BANGKOK  Mandarin Hotel Managed by Centre Point 4* 2

AYUTTHAYA Kantary Hotel Ayutthaya 4x
SUKHOTHAI Le Charme Sukhothai Historical Park 4
CHIANG RAI The Riverie by Katathani 4>
CHIANG MAI Bella Nara Hotel Chiang Mai 4 7
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