
 
 

CORSO DI “CUCINA  Basile” 
12 LEZIONI teorico-pratiche a cura di … 

 

  
 

…Gaetano Basile… 
…con la collaborazione della Cucina e degli Chef del “The Club”… 

…a partire da Venerdì 16 Aprile 2010 presso il  
“The Club” – Mondello - ore 17.00/19.00 

1)…dal bollito allo  stufato 2)… le zuppe e il macco – fave - orzo – avena – 

3)… le verdure  4)… dal frumento al pane – la cuccìa 

5)… l’olio d’oliva: i piatti con l’olio e i conservati sott’olio 

6) I prodotti dell’allevamento e i loro derivati: maiale – agnello – capretto – il formaggio 

7)…La cacciagione: gallinacei – conigli – selvaggina 

8)…Il bue e le sue parti: gli elementi vaccini – le interiora 

9)… Il pesce azzurro 10)…Tonno e pescespada 11)…Crostacei e molluschi 

12)…Frutta e dolci con il miele I vini 
 

CONTRIBUTO SOCI CRAL & THE CLUB:  
€. 120,00 per l’INTERO CORSO DI 12 LEZIONI   

+ €.5,00  per ogni LEZIONE (per acquisto materie prime + degustazione finale del “piatto del giorno”) 
Numero minimo/massimo di ISCRIZIONI: 16/20 (posti limitati - iscrizioni entro il 12 aprile 2010) 

  OGNI PARTECIPANTE POTRA’ INVITARE max 2 OSPITI per ogni degustazione alla fine di ogni lezione  
CON ULTERIORE CONTRIBUTO DI €. 5,OO p.p.  

 
 

         Via Tolomea, 13  Mondello  - Tel. 3922497390            

INFO E PRENOTAZIONI: 
091.7075516 – 3387563812 

beppetrapani@tiscali.it 
Segreteria CRAL: 091.7074239 


